
SPRAWOZDANIE PRZEWODNICZĄCEJ MIEJSKIEGO ZESPOŁU INTERDYSCYPLINARNEGO 

W DĘBICY DO SPRAW PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ZA OKRES                         

od 01.01.2025 r. do 31.12.2025 r. 

 

1. Podstawa opracowania sprawozdania 

Na podstawie art. 6, 9, 9a, 9b z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej (Dz. U. 2024 r., poz. 1673), oraz Regulaminu Miejskiego Zespołu 

Interdyscyplinarnego w Dębicy do Spraw Przeciwdziałania Przemocy Domowej, 

określającego szczegółowe warunki funkcjonowania oraz tryb i sposób powoływania 

grup diagnostyczno – pomocowych - Załącznik do Uchwały Nr 1/2026 Zespołu z dnia               

27 lutego 2026r. 

2. Cel główny i cele szczegółowe Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej dla Miasta 

Dębicy na lata 2025-2030. 

 

Celem głównym Programu jest zwiększenie skuteczności działań podejmowanych w 

obszarze przeciwdziałania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska                  

na terenie Gminy Miasta Dębica. 

Cele szczegółowe realizowane w 2025 roku obejmowały: 

• rozwój lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy domowej, 

• zapewnienie dostępności pomocy i wsparcia osobom doznającym przemocy, 

• podejmowanie działań wobec osób stosujących przemoc domową, 

• wzmacnianie współpracy międzyinstytucjonalnej, 

• podnoszenie świadomości społecznej w zakresie zjawiska przemocy domowej. 

Miejski Zespół Interdyscyplinarny odpowiada za koordynację działań związanych z 

przeciwdziałaniem przemocy domowej. Głównym celem Miejskiego Zespołu 

Interdyscyplinarny w Dębicy do Spraw Przeciwdziałania Przemocy Domowej jest 

zwiększenie skuteczności działań podejmowanych w obszarze przeciwdziałania 

przemocy domowej oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie 

Miasta Dębica. Powyższe cele realizowane są w szczególności poprzez: 

Działalność funkcjonującego na terenie Miasta Dębica od 2011 roku Miejskiego Zespołu 

Interdyscyplinarnego w Dębicy do spraw Przeciwdziałania Przemocy Domowej, zwanego 

dalej Zespołem Interdyscyplinarnym. W związku ze zmianami przepisów w dniu                        



17 sierpnia 2023r. powołano Zarządzeniem Nr 213/2023 Burmistrza Miasta Dębica 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Dębicy w nowym 

składzie w celu szybkiego i skutecznego podejmowania działań zmierzających do 

zapewnienia bezpieczeństwa oraz zatrzymania przemocy w rodzinie, a także planowania   

i realizacji działań pomocowych w oparciu o diagnozę potrzeb. 

3. Funkcjonowanie Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego 

W 2025 roku Miejski Zespół Interdyscyplinarny w Dębicy do Spraw Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej realizował swoje zadania zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej oraz Regulaminem Zespołu. W analizowanym okresie odbyły się 

regularnie posiedzenia członków Zespołu. 

Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego działają w oparciu o porozumienia 

zawarte między Burmistrzem Miasta Dębica, a podmiotami, których przedstawiciele 

wchodzą w skład Zespołu, są to: 

1) Marzena Socha - Dyrektor Centrum Usług Społecznych Miasta Dębica, 

2) Anna Sozańska -Zastępca Dyrektora Centrum Usług Społecznych Miasta Dębica, 

3) Małgorzata Kołodziej-Przewodnicząca Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego 

starszy specjalista pracy socjalnej - koordynator w Centrum Usług Społecznych 

Miasta Dębica 

4) Mariusz Bielenda-Kierownik Rewiru Dzielnicowych Wydziału Prewencji Komendy 

Powiatowej Policji w Dębicy - Zastępca Przewodniczącej Miejskiego Zespołu 

Interdyscyplinarnego, 

5) Magdalena Baran - Referent Zespołu Profilaktyki Społecznej Nieletnich i Patologii 

Wydziału Prewencji Komendy Powiatowej Policji w Dębicy 

6) Kinga Chojecka – Krasoń-Przedstawiciel Stowarzyszenia Pomocy Społecznej „Ad 

Astram” w Dębicy, 

7) Agnieszka Gazda- Przedstawiciel Stowarzyszenia Pomocy Społecznej „Ad 

Astram” w Dębicy, 

8) Małgorzata Gargas - Dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Dębicy, 

9) Ewa Kowal - Kierownik I Zespołu Kuratorskiej Służby Sadowej, Kurator 

Zawodowy Specjalista Sądu Rejonowego w Dębicy Sąd Rejonowy w Dębicy, 

10) Ireneusz Kozak - Dyrektor Miejskiego Zarządu Oświaty w Dębicy, 

11) Agnieszka Książek-Kierownik Sekcji Marketingu i Rozliczeń Usług Medycznych 

Zespołu Opieki Zdrowotnej w Dębicy, 

12) Małgorzata Minorczyk - Dyrektor Żłobka Miejskiego w Dębicy, 

13) Piotr Niedbalec-Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Dębicy, 



14) Małgorzata Różańska- Przewodnicząca Miejskiej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Dębicy, 

15) Bartłomiej Zborowski- Kurator Zawodowy- Specjalista Sądu Rejonowego                   

w Dębicy. 

Do zadań członków Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego w Dębicy należy                    

w szczególności: 

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym; 

2) inicjowanie działań profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych mających na 

celu przeciwdziałanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania właściwym 

podmiotom; 

3) inicjowanie działań w stosunku do osób doznających przemocy domowej oraz osób 

stosujących przemoc domową; 

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej 

oraz ochrony osób doznających przemocy domowej; 

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia 

pomocy w środowisku lokalnym; 

6) powoływanie grup diagnostyczno-pomocowych i bieżące monitorowanie 

realizowanych przez nie zadań; 

7) monitorowanie procedury „Niebieskie Karty”; 

8) przekazywanie informacji, o której mowa w art. 9e ust. 3 ustawy, oraz dokumentacji, 

o której mowa w art. 9c ust. 5a ustawy; (informowanie o przemocy w przypadku 

zmiany miejsca zamieszkania); 

9) kierowanie osoby stosującej przemoc domową do uczestnictwa w programie 

korekcyjno edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową lub programie 

psychologiczno terapeutycznym dla osób stosujących przemoc domową; 

10) składanie, na wniosek grupy diagnostyczno – pomocowej, zawiadomienia 

o popełnieniu przez osobę stosującą przemoc domową wykroczenia, o którym mowa 

w art. 66c ustawy z dnia 20 maja 1971 r. - Kodeks wykroczeń.  

Zgodnie z art. 9a ust. 13 ww. ustawy, członkowie zespołu interdyscyplinarnego 

wykonują zadania w ramach obowiązków służbowych lub zawodowych. 

 

 

 

 



4. Realizacja procedury „Niebieskie Karty” w 2025 roku 

Tabela nr 1. Procedura „Niebieskie Karty”  

Liczba sporządzonych formularzy Niebieskich Kart - A przez uprawnione podmioty i 

przekazanych do Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego w Dębicy do Spraw 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej. 

PODMIOT LICZBA NIEBIESKICH KART 

POLICJA 51 

JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE POMOCY 

SPOŁECZNEJ 

17 

MIEJSKA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

0 

OŚWIATA 3 

OCHRONA ZDROWIA 0 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych Miejskiego Zespołu 

Interdyscyplinarnego i Centrum Usług Społecznych Miasta Dębica.                    

 

W 2025 roku do Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego w Dębicy wpłynęło 

łącznie 71 formularzy „Niebieska Karta – A”. Procedura była inicjowana przez 

uprawnione podmioty, w szczególności Policję, jednostki organizacyjne pomocy 

społecznej oraz placówki oświatowe, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 

Wszczęcie procedury „Niebieskie Karty” stanowiło podstawę do podjęcia 

skoordynowanych działań interdyscyplinarnych, mających na celu zapewnienie 

bezpieczeństwa osobom doznającym przemocy domowej oraz uruchomienie 

adekwatnych form wsparcia. 

 

5. Grupy diagnostyczno-pomocowe i działania pomocowe 

 

W 2025 roku w związku z wszczęciem procedury „Niebieskie Karty” w 71 przypadkach 

powołano grupy diagnostyczno–pomocowe, które realizowały zadania w zakresie 

diagnozy sytuacji rodzinnej, planowania oraz koordynowania działań pomocowych. W 

ramach tych spraw odbyło się łącznie 206 spotkań grup diagnostyczno pomocowych. 

Dodatkowo w 2025 roku kontynuowano działania w 54 sprawach wszczętych w 2024 



roku, w ramach których grupy odbyły 75 spotkań. Łącznie w 2025 roku grupy 

diagnostyczno pomocowe odbyły 281 spotkań. 

Działania grup diagnostyczno pomocowych koncentrowały się na monitorowaniu 

sytuacji rodzin objętych procedurą „Niebieskie Karty”, zapewnieniu bezpieczeństwa 

osobom doznającym przemocy domowej oraz realizacji indywidualnych planów pomocy. 

W skład grup wchodzili przedstawiciele instytucji zaangażowanych w przeciwdziałanie 

przemocy domowej, w szczególności pracownicy socjalni, funkcjonariusze Policji, 

kuratorzy sądowi, pedagodzy oraz inni specjaliści, w zależności od potrzeb danej rodziny. 

Procedurą „Niebieskie Karty” objęto łącznie 125 rodzin. Na dzień 31 grudnia 2025 

roku zakończono 99 spraw z powodu ustania przemocy domowej oraz zrealizowania 

indywidualnych planów pomocy. Po zakończeniu procedury rodziny pozostawały objęte 

monitoringiem, zgodnie z obowiązującymi przepisami, w celu zapobiegania ponownemu 

wystąpieniu zjawiska przemocy oraz zapewnienia trwałości osiągniętych efektów działań 

pomocowych. W 35 rodzinach z małoletnimi dziećmi, w których prowadzona była 

procedura „Niebieskiej Karty” pracownicy socjalni realizujący tę procedurę podejmowali 

jednocześnie działania w zakresie pogłębionej pracy socjalnej (starszy specjalista pracy 

socjalnej - koordynator Małgorzata Kołodziej i starszy specjalista pracy socjalnej Lucyna 

Bogoń).Działania te obejmowały systematyczną diagnozę sytuacji rodziny, 

monitorowanie bezpieczeństwa dzieci oraz podejmowanie działań wspierających                         

i pomocowych adekwatnych do zidentyfikowanych potrzeb. 1 rodzina była objęta 

wsparciem asystenta rodziny. 

 

6. Interwencje i działania wobec sprawców przemocy 

 

W 2025 roku na terenie Miasta Dębica odnotowano łącznie 445 interwencji 

domowych podejmowanych w związku z podejrzeniem występowania przemocy 

domowej. Interwencje te stanowiły istotny element systemu reagowania na przemoc 

oraz podstawę do dalszych działań podejmowanych w ramach procedury „Niebieskie 

Karty”. 

Wobec sprawców przemocy domowej w 24 przypadkach zastosowano środki 

zapobiegawcze, w tym nakaz opuszczenia wspólnie zajmowanego mieszkania, zakazy 

zbliżania się do osób doznających przemocy oraz dozór Policji. Zastosowanie tych 

środków miało na celu zapewnienie bezpieczeństwa osobom pokrzywdzonym oraz 

ograniczenie ryzyka eskalacji dalszych zachowań przemocowych. 

W 2025 roku prowadzono 27 postępowań karnych z art. 207 Kodeksu Karnego 

dotyczących znęcania się nad osobami najbliższymi, z czego 12 spraw zakończyło się 

skierowaniem aktu oskarżenia do Sądu. Działania te realizowane były we współpracy                 



z organami ścigania oraz wymiarem sprawiedliwości i stanowiły element 

odpowiedzialności karnej wobec osób stosujących przemoc domową. W 7 przypadkach 

powiadomiono Prokuraturę Rejonową w Dębicy, Miejską Komisję Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Dębicy o osobach nadużywających alkoholu. 

Równolegle podejmowano oddziaływania o charakterze korekcyjnym                                     

i terapeutycznym. W 2025 roku 13 osób stosujących przemoc domową zostało 

zmotywowanych do udziału w programach korekcyjno edukacyjnych lub psychologiczno 

terapeutycznych. Udział w programach miał na celu zmianę postaw i zachowań 

sprawców, zwiększenie świadomości konsekwencji stosowania przemocy oraz 

ograniczenie ryzyka ponownego wystąpienia przemocy domowej. 

 

7. Współpraca międzyinstytucjonalna 

 

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz 

Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w 2025 roku opierała się na ścisłej i 

systematycznej współpracy instytucji oraz podmiotów działających na terenie Miasta 

Dębica w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej. Współpraca ta stanowiła 

istotny element skutecznego reagowania na zjawisko przemocy oraz koordynacji działań 

pomocowych i interwencyjnych. 

W działaniach realizowanych w ramach Programu uczestniczyły w szczególności 

instytucje samorządowe, Policja, Sąd Rejonowy, Prokuratura, jednostki organizacyjne 

pomocy społecznej, placówki oświatowe, podmioty ochrony zdrowia, organizacje 

pozarządowe oraz Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Współpraca ta była realizowana m.in. poprzez udział przedstawicieli poszczególnych 

instytucji w pracach Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno 

pomocowych, wymianę informacji, wspólne planowanie i realizację działań oraz bieżące 

monitorowanie sytuacji rodzin objętych procedurą „Niebieskie Karty”. 

Koordynacja działań międzyinstytucjonalnych umożliwiała kompleksowe 

podejście do problemu przemocy domowej, łączenie kompetencji i zasobów 

poszczególnych służb oraz zapewnienie spójności podejmowanych oddziaływań. 

Współpraca ta przyczyniała się do skuteczniejszego udzielania wsparcia osobom 

doznającym przemocy domowej, podejmowania działań wobec osób stosujących 

przemoc oraz realizacji zadań profilaktycznych i edukacyjnych na poziomie lokalnym. 

 

 

 



8. Działania profilaktyczno-informacyjne oraz projekty socjalne 

W 2025 roku odbyło się 18 spotkań informacyjno-edukacyjnych przeprowadzanych 

przez funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Dębicy z dziećmi i młodzieżą w 

szkołach na temat przemocy i sposobów zachowania się w sytuacjach uwikłania w to 

zjawisko. 

W ramach działań profilaktyczno-informacyjnych realizowano następujące projekty 

socjalne: 

1) Policyjny Piknik Rodzinny z udziałem Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej 

funkcjonujący obecnie jak Centrum Usług Społecznych Miasta Dębica, 

Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej w Dębicy oraz Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 

W dniu 11 lipca 2025 roku odbył się Piknik Policyjny dla społeczności lokalnej, 

zorganizowany przez Komendę Powiatową Policji w Dębicy, Zarząd Terenowy NSZZ 

Komendy Powiatowej Policji wraz z Międzynarodowym Stowarzyszeniem Policji IPA we 

współpracy z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej oraz Miejskim Zespołem 

Interdyscyplinarnym do Spraw Przeciwdziałania Przemocy Domowej. 

Głównym celem wydarzenia była integracja lokalnej społeczności, promocja 

bezpieczeństwa oraz podnoszenie świadomości na temat przeciwdziałania przemocy 

domowej i rodzinnej. Wydarzenie miało charakter edukacyjno-rozrywkowy i skierowane 

było do osób w każdym wieku. 

W ramach wydarzenia funkcjonował punkt informacyjny Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej, w którym pracownicy socjalni i asystenci rodzin udzielali informacji o 

świadczeniach, programach pomocowych oraz możliwościach wsparcia. Funkcjonowało 

również stanowisko Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego, gdzie udzielano informacji 

o procedurze „Niebieskie Karty”, systemie pomocy oraz dystrybuowano materiały 

informacyjne i edukacyjne. 

2) Projekt socjalny „Zatrzymując Przemoc – RAZEM DLA NASZYCH DZIECI” 

Celem projektu było zwiększenie świadomości i kompetencji osób dorosłych -

wychowawców, kadry pedagogicznej, rodziców i opiekunów, wzmocnienie pozytywnej 

roli rodzica w życiu dziecka („jak rodzic daje dziecku moc”), nauka reagowania na 



sygnały świadczące o przemocy wobec dzieci oraz budowanie wspólnej 

odpowiedzialności dorosłych za bezpieczeństwo i rozwój dzieci objętych wsparciem 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Dębicy. 

Poruszane tematy obejmowały: „Jak rodzic daje dziecku moc”, sposoby rozmowy                   

z dzieckiem w sytuacji podejrzenia przemocy, miejsca i formy uzyskania wsparcia oraz 

sposoby reagowania na przemoc. Spotkanie miało formę prezentacji oraz 

indywidualnych konsultacji ze specjalistami. W projekcie uczestniczyło 29 rodziców                    

i opiekunów oraz 5 osób kadry wychowawczej i pedagogicznej. 

3) Kampania i projekt socjalny „Wspieraj Dzieciństwo Mocy Bez Przemocy” 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Dębicy funkcjonujący obecnie jako Centrum 

Usług Społecznych Miasta Dębica oraz Miejski Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej realizowali kampanię „Dzieciństwo Bez Przemocy”, 

w ramach której organizowano spotkania o charakterze profilaktycznym, edukacyjnym, 

wspierającym i interaktywnym dla dzieci uczęszczających do placówek wsparcia 

dziennego „Zgrana Paka” działających w strukturach Miejskiego Ośrodka pomocy 

Społecznej, a obecnie Centrum Usług Społecznych Miasta Dębica. 

Spotkania odbyły się w dniach: 

- 17 października 2025 r. w świetlicy przy ul. Cmentarnej 1, 

- 24 października 2025 r. w świetlicy przy ul. Matejki 7, 

- 31 października 2025 r. w świetlicy przy ul. Kraszewskiego 90. 

Działania miały na celu budowanie zaufania dzieci do służb mundurowych, wzmacnianie 

poczucia bezpieczeństwa oraz edukację w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej 

i rówieśniczej. 

4) Projekt socjalny „Cicha krzywda – godne życie seniora bez przemocy domowej” 

Projekt realizowany w dniu 8 grudnia 2025 roku skierowany był do osób starszych -

seniorów w Dziennym Domu Senior+ w Dębicy, ul. Mościckiego 26. Jego celem było 

uwrażliwienie seniorów na problem przemocy domowej, poszerzenie wiedzy na temat 

przemocy domowej oraz możliwości uzyskania pomocy w instytucjach i podmiotach 

działających na rzecz osób doznających przemocy domowej na terenie Miasta Dębica. 

 



9. Wnioski i rekomendacje 

 

Analiza działań podejmowanych w 2025 roku w ramach realizacji Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej wskazuje na zasadność kontynuowania przyjętych kierunków 

działań w kolejnych latach. Skala podejmowanych interwencji, liczba realizowanych 

procedur „Niebieskie Karty” oraz zakres pracy grup diagnostyczno pomocowych 

potwierdzają, że problem przemocy domowej na terenie Miasta Dębica wymaga 

dalszych, systemowych i skoordynowanych działań. 

W oparciu o doświadczenia z 2025 roku rekomenduje się dalsze wzmacnianie 

działań profilaktycznych i informacyjnych, w szczególności skierowanych do dzieci                      

i młodzieży, rodziców oraz osób starszych, poprzez realizację projektów socjalnych                          

i działań edukacyjnych realizowanych we współpracy z instytucjami lokalnymi. Istotne 

jest również kontynuowanie działań ukierunkowanych na wczesną identyfikację zjawiska 

przemocy domowej oraz szybkie uruchamianie interdyscyplinarnego systemu wsparcia. 

Jednocześnie rekomenduje się zwiększanie dostępności pomocy specjalistycznej 

dla osób doznających przemocy domowej, w tym wsparcia psychologicznego, prawnego 

i socjalnego, a także dalszy rozwój oddziaływań wobec osób stosujących przemoc 

domową, w szczególności poprzez kierowanie do programów korekcyjno edukacyjnych 

oraz psychologiczno terapeutycznych. Kluczowe znaczenie dla skuteczności realizacji 

Programu ma dalsze umacnianie współpracy międzyinstytucjonalnej oraz konsekwentne 

prowadzenie monitoringu podejmowanych działań. 

 

10. Monitoring i ewaluacja realizacji Programu w 2025 roku 

Monitoring realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej 

oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w 2025 roku prowadzony był na 

bieżąco przez Miejski Zespół Interdyscyplinarny w Dębicy, we współpracy z podmiotami 

zaangażowanymi w realizację zadań z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. 

Działania monitorujące realizowane były w oparciu o obowiązujące przepisy prawa oraz 

zapisy Programu na lata 2025-2030. 

Analiza prowadzona w ramach monitoringu obejmowała w szczególności liczbę 

wszczętych procedur „Niebieskie Karty”, sposób i skuteczność realizacji działań przez 

grupy diagnostyczno pomocowe, liczbę i charakter podejmowanych interwencji 

domowych, a także zakres i efektywność współpracy międzyinstytucjonalnej. Monitoring 

dotyczył również realizacji indywidualnych planów pomocy oraz sytuacji rodzin objętych 

procedurą po jej zakończeniu, w okresie monitoringu. 



Ewaluacja realizacji Programu w 2025 roku miała charakter bieżący i opierała się 

na analizie danych statystycznych, informacji przekazywanych przez członków 

Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego oraz wnioskach formułowanych w toku pracy 

grup diagnostyczno pomocowych. Uzyskane wyniki stanowiły podstawę do oceny 

skuteczności podejmowanych działań oraz formułowania wniosków i rekomendacji na 

kolejne lata realizacji Programu. 

 

Tabela nr 2Liczba formularzy „Niebieska Karta – A” wg miesięcy w 2025 r. 

 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII Razem 

6 4 8 4 11 4 9 4 5 7 6 3 71 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych Miejskiego Zespołu 

Interdyscyplinarnego i Centrum Usług Społecznych Miasta Dębica.     

 

 

11. Rezultaty realizacji Programu w 2025 roku 

W wyniku realizacji Programu w 2025 roku osiągnięto następujące rezultaty: 

zapewniono kompleksowe wsparcie 125 rodzinom objętym procedurą „Niebieskie 

Karty”, 

• zakończono 99 procedur w związku z ustaniem przemocy i realizacją planów 

pomocy, 

• zastosowano środki zapobiegawcze wobec 24 sprawców przemocy, 

• zwiększono dostęp do programów korekcyjno edukacyjnych i terapeutycznych, 

• wzmocniono współpracę instytucjonalną na poziomie lokalnym. 

W wyniku realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej 

oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w 2025 roku osiągnięto wymierne 

rezultaty w obszarze wsparcia osób i rodzin dotkniętych przemocą domową oraz                     

w zakresie funkcjonowania lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy. 

Zapewniono kompleksowe wsparcie 125 rodzinom objętym procedurą 

„Niebieskie Karty”, obejmujące działania interwencyjne, pomoc socjalną, pogłębiona 

praca socjalna, wsparcie psychologiczne, prawne, medyczne, a także stały monitoring 

sytuacji rodzinnej. W 99 przypadkach procedury zostały zakończone w związku                          

z ustaniem przemocy oraz zrealizowaniem indywidualnych planów pomocy, co 

potwierdza skuteczność podejmowanych oddziaływań. 



Wobec 24 sprawców przemocy domowej zastosowano środki zapobiegawcze,         

w tym środki policyjne i prokuratorskie, mające na celu zapewnienie bezpieczeństwa 

osobom doznającym przemocy oraz ograniczenie ryzyka dalszych zdarzeń 

przemocowych. Równolegle zwiększono dostęp do programów korekcyjno edukacyjnych 

oraz psychologiczno terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową, co 

sprzyjało podejmowaniu działań zmierzających do zmiany postawi zachowań sprawców. 

Istotnym rezultatem realizacji Programu w 2025 roku było także wzmocnienie 

współpracy instytucjonalnej na poziomie lokalnym, w szczególności pomiędzy Miejskim 

Zespołem Interdyscyplinarnym, Policją, jednostkami pomocy społecznej, sądem, 

placówkami oświatowymi, ochroną zdrowia oraz organizacjami pozarządowymi. 

Współpraca ta przyczyniła się do lepszej koordynacji działań, szybszego reagowania na 

sytuacje przemocy domowej oraz skuteczniejszego udzielania wsparcia osobom                          

i rodzinom potrzebującym pomocy. 

 

11. Podsumowanie 

 

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz 

Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej dla Miasta Dębicy w 2025 roku 

potwierdza zasadność przyjętych kierunków działań oraz potrzebę kontynuowania 

skoordynowanych i systemowych oddziaływań w kolejnych latach obowiązywania 

Programu. Podejmowane działania odpowiadały na zdiagnozowane potrzeby 

mieszkańców oraz skalę zjawiska przemocy domowej występującego na terenie Miasta 

Dębica. 

Działania realizowane w 2025 roku miały charakter kompleksowy i obejmowały 

zarówno interwencję i wsparcie osób doznających przemocy domowej, oddziaływania 

wobec osób stosujących przemoc, jak również działania profilaktyczne, informacyjne                  

i edukacyjne. Kluczową rolę w realizacji Programu odgrywała praca Miejskiego Zespołu 

Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno pomocowych, a także współpraca 

instytucji i podmiotów działających w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej. 

Realizacja Programu w 2025 roku przebiegała zgodnie z jego założeniami oraz 

obowiązującymi przepisami prawa i była spójna z celami określonymi na lata 2025-2030. 

Osiągnięte rezultaty oraz wnioski płynące z monitoringu i ewaluacji stanowią podstawę 

do dalszego doskonalenia lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy domowej oraz 

planowania działań w kolejnych latach realizacji Programu. 

 



12. Rekomendacje na rok 2026 

 

Na podstawie analizy realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w 2025 roku 

rekomenduje się w 2026 roku kontynuację oraz dalsze wzmacnianie działań 

systemowych w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej, ze szczególnym 

uwzględnieniem wczesnej diagnozy zjawiska przemocy oraz szybkiego uruchamiania 

interdyscyplinarnego wsparcia wobec osób i rodzin zagrożonych przemocą. 

Wskazane jest dalsze rozwijanie współpracy pomiędzy instytucjami 

zaangażowanymi w realizację zadań Programu, w szczególności poprzez wzmacnianie 

roli Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego oraz Grup Diagnostyczno Pomocowych. 

Rekomenduje się również kontynuowanie i rozwijanie oddziaływań wobec osób 

stosujących przemoc domową, w tym zwiększanie dostępności programów korekcyjno 

edukacyjnych oraz psychologiczno terapeutycznych, jako istotnego elementu 

zapobiegania dalszym aktom przemocy. 

Istotnym kierunkiem działań w 2026 roku powinno być także intensyfikowanie 

działań profilaktycznych i edukacyjnych skierowanych do mieszkańców Miasta Dębica,   

w tym dzieci i młodzieży, kadry pedagogicznej oraz rodzin. Działania te powinny 

koncentrować się na podnoszeniu świadomości społecznej w zakresie zjawiska przemocy 

domowej, dostępnych form pomocy oraz wzmacnianiu postaw sprzyjających 

reagowaniu na przemoc domową. 
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